
CORSI BAMBINI E RAGAZZI 
0/3 anni 
SABATO 10-10.45, 10,45-11.30

DOMENICA 10-10.45, 10.45-11.30


GIRINI (3/5 anni) 
Dal LUNEDI al VENERDI 16.45-17.30, 17.30-18.15, 18.15-19

SABATO 10-10.45, 10.45-11.30, 11.30-12.15; 16-16.45, 16.45-17.30, 17.30-18.15

DOMENICA 10.45-11.30, 11.30-12.15


RAGAZZI (6/14 anni) 
Dal LUNEDI al VENERDI 16.45-17.30, 17.30-18.15, 18.15-19

SABATO 10-10.45, 10.45-11.30, 11.30-12.15; 16-16.45, 16.45-17.30, 17.30-18.15

DOMENICA 11.30-12.15


AVANZATO JR 
MAR/MER/VEN  19.30-20.30


CORSI ADULTI 
LUNEDI 9-9.45, 9.45-10.30; 18.15-19, 19-19.45, 19.45-20.30, 20.30-21.15

MARTEDI 18.15-19, 19-19.45, 19.45-20.30

MERCOLEDI 19-19.45

GIOVEDI 9-9.45, 9.45-10.30; 18.15-19, 19-19.45, 19.45-20.30, 20.30-21.15

VENERDI 18.15-19, 19-19.45, 19.45-20.30


SWIM TRAINING 
LUN/MER/GIO  19.30-20.30


SINCRO 
SENIOR 

MAR/VEN 16-17.30


JUNIOR 
MAR/VEN 17.15-18.15



